
 

 

 

 

Пояснительная записка 

к  учебному плану МБОУ НОШ № 11 г.Хилок 

для детей с ЗПР (вариант 1) и ТНР (вариант 1) 

на 2024/2025 учебный год. 

 Учебный план – нормативно правовой документ устанавливающий перечень 

учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение.  

Учебный план МБОУ НОШ № 11 разработан в соответствии с новым  ФГОС 

НОО и реестром  примерных основных общеобразовательных программ НОО и реа-

лизующих программы начального общего образования и нормативно-правовых до-

кументов: 

1.  Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об обра-

зовании в Российской Федерации»;  

2.  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010г. 

№ 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждени-

ях»;   

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 

2015 г. № 81 "О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях»; 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего об-

разования (приказ Минобрнауки РФ от 06.10.2009г. № 373 «Об утверждении и вве-

дении в действие федерального образовательного стандарта начального общего об-

разования»);   

5.  Приказ Министерства образования и науки РФ от 26 ноября 2010г. № 1241 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образова-

ния и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»;  

6.  Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015г. № 1576 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образова-

ния и науки РФ от 06 октября 2009г. № 373»; 

7. Письмо Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2011 г. №  03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственно-

го образовательного стандарта общего образования»; 

8.  Приказ Министерства образования и науки РФ от 8.06.2015г. № 576 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных про-

грамм начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвер-

ждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 

марта 2014 г. № 253». 



9.  Приказ  Министерства образования и науки РФ от  26 января 2016 года № 38 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к исполь-

зованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образователь-

ных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от  31 марта 2014 г. 

№ 253» 

10. Приказ Министерства образования и науки РФ от  28 декабря 2018 года № 345 

«О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализа-

ции имеющих государственную аккредитацию образовательных программ началь-

ного общего, основного общего, среднего общего образования». 

11. Приказ Министерства образования и науки РФ от  08 мая 2019 года № 233 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к исполь-

зованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образователь-

ных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утверждённый приказом Министерства просвещения РФ от 28 декабря 2018 г. № 

345». 

12. Информационное письмо Министерства образования науки и молодёжной поли-

тики Забайкальского края от 22.05.2017г.  № 4445 «О правоприменительной практи-

ке комплектования и использования фонда учебников и учебных пособий в общеоб-

разовательных организациях». 

13. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013г. № 1015 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

14. Приказ Министерства образования и науки РФ от 13.12.2013 г. № 1342 «О вне-

сении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной дея-

тельности по основным общеобразовательным программам - образовательным про-

граммам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 30 августа 2013 г. № 1015»; 

15. Закон Забайкальского края от 11 июля 2013 года № 858-ЗЗК «Об отдельных во-

просах в сфере образования»; 

16. Информационное письмо от 10.06.2016 года № 520 «О реализации курса «Забай-

каловедение» во 2 – 4 классах образовательных организаций Забайкальского края»; 

17. Информационное письмо Министерства образования науки и молодёжной поли-

тики Забайкальского края от 16.02.2016г.  № 1052 «О практике применения вопро-

сов, связанных с движением библиотечного фонда учебников в общеобразователь-

ных организациях»; 

18. Информационное письмо Министерства образования науки и молодёжной поли-

тики Забайкальского края от 16.02.2016г. № 1055 «О внедрении санитарных норм и 

правил»; 



19. Письмо Министерства образования РФ от 25.05.2015г. № 08-761 «Об изучении 

предметной области: ОРКСЭ и ОДНКР»; 

20. Информационное письмо Министерства образования, науки и молодежной по-

литики Забайкальского края от 14.06.2016г. № 47-94 «о преподавании учебного 

предмета «Шахматы» в ОУ Забайкальского края»; 

21. Федеральный закон РФ от 03.08.2018г. № 317 «О внесении изменений в статьи 

11 и 14 ФЗ «Об образовании в РФ»; 

21. Методическое  письмо  Министерства  образования и науки РФ от 09.10.2017г. 

№ ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном 

языке»; 

22. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования от 20.06.2018г. № 

05-192 «О реализации прав на изучение родных языков из числа языков народов РФ 

в общеобразовательных организациях»; 

23. Письмо Министерства образования науки и молодёжной политики Забайкаль-

ского края от 20.10.2018г. № 9372 «О формировании учебных планов в части вклю-

чения предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и 

«Родной язык и родная литература» 

24. Письмо Минобрнауки РФ от 12.05.2011 г.№03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федеральных государственных образовательных стан-

дартов общего образования». 

Учебный план определяет: 

• структуру содержания образования; 

• состав основных предметов; 

• максимально допустимую нагрузку при 5-дневной учебной неделе по классам; 

• продолжительность учебного года в 1 классе 33 учебных недели, во 2-4-х классах 

– 34 учебных недели. 

Учебный план рассчитан для учащихся 1 – 4 классов на 5-дневную учебную 

неделю и состоит из обязательной части и части формируемой участниками образо-

вательного процесса. Обязательная часть учебного плана отражает содержание об-

разования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального образования: 

- готовность учащихся к продолжению обучения на последующих ступенях образо-

вания; 

- личностное развитие учащихся в соответствии с их индивидуальностью; 

- формирование гражданской позиции. 

 Обязательная часть учебного плана содержит девять образовательных обла-

стей: «Русский язык и литературное чтение» - предметы: русский язык, литератур-

ное чтение; «Родной язык и литературное чтение на родном языке» - предметы: 

родной русский  язык и литературное чтение на родном русском  языке; «Иностран-

ные языки» - предметы: английский язык; «Математика и информатика» представ-

лены предметом математика; «Обществознание и Естествознание» - предмет окру-

жающий мир; «Искусство», «Технология», «Физическая культура»; «Основы рели-



гиозных культур и светской этики» - изучаются в 4-м классе, 1 час в неделю, по мо-

дулю основы православной культуры. 

 Учебные часы части, формируемой участниками образовательных отношений 

направлены на прохождение программы по русскому языку: 

На изучение предметов родной русский язык и литературное чтение на род-

ном русском языке в учебном плане отводится по 0,25 часа в неделю. Поэтому 1 раз 

в неделю согласно расписания урок русского языка интегрируется с уроком родного 

русского языка, а на следующей неделе – с уроком литературного чтения на родном 

русском языке. 

В соответствии с ФГОС НОО формирование ИКТ компетентности, в том чис-

ле приобретение первоначальных представлений о компьютерной грамотности осу-

ществляется во внеурочной деятельности через кружок «С компьютером на ты» во 2 

– 4 классах. 

 Этнокультурный компонент учебного плана представлен курсом «Забайкало-

ведение» во 2 – 4 классах и реализуется во внеурочной деятельности. 

 Предмет ОБЖ изучается интегрировано с уроками окружающего мира, лите-

ратурного чтения, технологии, физической культуры и др. 

 Проектно-исследовательская работа осуществляется во внеурочной дея-

тельности и представлена кружком «Калейдоскоп проектов». 

 Обучение учащихся ведется по двум программам:  

• «Начальная школа 21 века» - 4а, 4в, 4г. 

• «Школа России» - 1а, 1б, 1г, 2а, 2б, 2 в, 3а, 3б, 3 в, 3г, 4б. 

Школа работает в две смены. В первую смену занимаются 1 и 4 классы, во 

вторую смену – 2 и 3 классы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предмет 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык 0,5ч. 0,5ч. 0,5ч. 0,5ч. 

ИТОГО 0,5ч. 0,5ч. 0,5ч. 0,5ч. 



 

 

 

 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность в МБОУ НОШ № 11  

2021/22 учебный год. 

Организация внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образо-

вательного процесса в школе.  

План внеурочной деятельности МБОУ НОШ № 11 обеспечивает учет индиви-

дуальных особенностей и потребностей обучающихся, участники образовательных 

отношений имеют право на выбор направления и формы внеурочной деятельности. 

 Начальная школа № 11 – это городская адаптивная школа для всех со 

сформированной системой художественно-эстетических способностей. Поэто-

му большая часть кружков соответствует художественно-эстетическому направле-

нию. Кроме этого внеурочная деятельность формируется и по другим направлениям: 

• спортивно-оздоровительное; 

• общекультурное; 

• духовно-нравственное; 

• общеинтеллектуальное; 

• социальное. 

 При организации внеурочной деятельности учащихся используются возможности 

учреждений доп.образования, культуры и спорта: 

• детская музыкальная школа; 

• детская художественная школа; 

• ДК железнодорожников; 

• центр детского творчества; 

• районная детская библиотека; 

• лыжная база; 

• стадион «Витязь»; 

• Комитет культуры; 

• Городской музей. 

 Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учеб-

ной недели, так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. 

Внеурочная деятельность в обязательном порядке организуется МБОУ НОШ № 11 с 

учетом мнения участников образовательных отношений.  

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения 

общественно полезных практик, исследовательской деятельности, реализации обра-

зовательных проектов, экскурсий, походов, соревнований, посещений театров, музе-

ев и других мероприятий согласно годового плана МБОУ НОШ № 11 г.Хилок 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Сроки и формы промежуточной аттестации  

обучающихся 2 – 4-х классов. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится за 2 недели до оконча-

ния учебного периода (четверти) во 2 – 4-х классах, согласно годового календарного 

графика работы школы 

  Поскольку в 1-м классе безотметочное обучение, то в конце учебного года 

проводится комплексная проверочная работа, которая позволяет установить уровень 

сформированности учебных навыков по русскому языку, литературному чтению, 

математике и окружающему миру. 

 

№               четверть I ч. II ч. III ч. IV ч. 

срок проведения 25 – 29  

октября 

20 – 24  

декабря 

14 – 18  

марта 

16 – 20  

мая 

1 Русский язык Диктант Диктант. ВПР 

2 Литературное чтение Контрольная работа 

3 Английский язык Контрольная работа 

4 Математика Контрольная работа 

5 Окружающий мир Контрольная работа. Тест 

6 ОРКСЭ Проект 

7 Музыка Проект 

8 ИЗО Проект 

9 Технология Проект 

10 Физическая культура Сдача нормативов. Тестирование. 
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